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YULAFLI BİFTEK

Malzemeler:
5 dilim dana biftek
4 kaşık un
2 yumurtanın akı
1 bardak kahvaltılık yulaf ezmesi
Ayçiçek yağı

Yapılışı:
Biftekler önce yumurta akına batırılır. Ardından tuz karıştırılan una ve yulafa bulanarak kızgın yağda arkalı önlü
kızartılır. Servis tabağına alınıp maydanoz ve domates ile süslenerek servis yapılır.
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