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YULAF LAPASI

3-4 yemek kagsig! yulaf
1 su bardag st

1 cay kagigi targin
Uzerini stslemek igin:
Muz

Sit ve yulafi bir tencereye alip kisik ateste karistirarak pisiriyoruz.
Targin veya kakao ekleyip karigtirin.

Yulaflar sUtl ¢ekip koyulagsmaya baglayinca ocaktan aliyoruz.

5 dakika ilinmasi i¢in bekleyin.

Muz veya dilediginiz meyvelerle sUsleyip yiyin.

© lezzetler.com tarif no:167374 « adi:Yulaf Lapasi « génderen:gul « indirme tarihi:30.04.2024 - 17:24


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yulaf-lapasi-vt100330
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/yulaf-lapasi-167374.jpg
http://www.tcpdf.org

