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YULAF EZMELI KANEPELER

1 yemek kasigi tereyagi

1 su bardagi yulaf ezmesi

1 su bardag hindistan cevizi rendesi
2 su bardagi fistik ezmesi

2 su bardagdi dogranmig kuru kayisi
Y2 su bardagi keten tohumu

75 ml bal

1 cay kasig vanilya

20-25 adet top elde etmek igin bltlin malzemeyi tereyadi ile birlikte karistirin. 30 dakika buzdolabinda sogutun.
Yuvarlayip istediginiz ebat da top haline getirip kanepelerinizi hazirlayin.

Fotograf "brokoli" tarafindan génderildi. 10.12.2015
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