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Hanife Begenilmis

1/2 Kg. Parca Et

1 Adet Sogan

1 Corba Kasigi Domates Salgasi
1 Corba Kasigi Nane

2 Cay Kagigi Tuz

2 Cay Kagigi Karabiber

3 Corba Kagidi Sivi Yag

1/2 Su Bardagi Haslanmis Nohut
1 Adet Limon Suyu

1 Su Bardagi Un

1/2 Su Bardagi Su

100 Gr. Kiyma

6 Sap Maydanoz

YUKSUK CORBASI

Parca eti az suyla haglayalim. Biraz yumusadiktan sonra kiip dogranmig sogani, salgayi, yagi, naneyi, tuzu ve
karabiberi katalim. Biraz daha su ilave edip et iyice yumugayana kadar pigirelim.

Unu, su ve 1 gay kagi§ tuzla yogurup hamur haline getirelim. Hamuru birkag pargaya ayirip oklavayla agalim.
Actigimiz yufkalari, 1[2ler santimlik karelere bdlelim. Ote yanda kiymayi rendeledigimiz sogan, kiydigimiz
maydanoz ve 1 ¢ay kasigdi tuzla yoguralim. Minik yufka karelerinin ortasina kiyma koyalim, bohca seklinde

kapatalim.

Minik mantilari, etimizle karigtiram. Haglanmig nohudu ve limon suyunu da ekleyelim. Bir miktar su ilave ederek

mantilar pisene kadar kaynatalim.
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