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YUKSUK CORBASI

https://www.cumhuriyet.com.tr

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigi tereyagi

2 yemek kagsidi sivi yag

1 su bardagi dondurulmus mant
1 su bardag haslanmig nohut

1 cay kasigi kuru nane

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

YUksuUk gorbasi igin ilk olarak yaglar tencereye alip eritin.

Salgayi ve naneyi ekleyip kavurun.

Salga da kavrulunca 1 It kadar kaynar su ilave edin ve kaynamaya birakin.
Kaynamaya baslayinca énce nohutlari ilave edin.

Hemen ardindan mantiy1 ve baharatlari ilave edin.

Manti dilediginiz yumusakliga gelene kadar 10-15 dakika bu sekilde pigirin.
Mantilar pisince yuksuk gorbasini sicak olarak servis edin.

Not: Mantilari dondurulmus olarak hazir almak yerine evde kendiniz de hazirlayabilirsiniz. Nohutlari kendiniz
haslayabileceginiz gibi, haslanmis olarak hazir da alabilirsiniz. Tarifi et suyuyla da pisirebilirsiniz.
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