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YUKSUK CORBASI (KADIRLI OSMANIYE)

Esma Simsek

1 kgun

1/2 kg yagsiz kiyma

2 bas sogan

1 demet maydanoz

1 kasik biber salcasi

1 su bardag haslanmig nohut
2 yumurta, kimyon

1 cay bardadi yag

Nane

Karabiber

Pul biber

1 limon suyu

Tuz

Arzuya goére 250 g kugbas! et

Unun igerisine yumurta, su ve tuz katilarak hamur yapilir. (Hamurun oldukga kati olmasi gerekir.) Uzerine islak
bir bez drtllerek bir saat dinlendirilir. Diger tarafta, kiymanin i¢erisine ¢ok kiiglik dodranan sodan ve
maydanozlarla sal¢a, tuz ve baharatlar karigtirilip elle iyice yogrulur.

Hamurdan bezeler yapilip oklava ile, yufkadan biraz kalin acilir. A¢ilan yufka kiigtk kareler halinde kesilir,
icerisine hazirlanan i¢ten konularak doért késesi birlestirilip yapistirilir. Yapilan mantilar unlanmis tepside
biriktirilir. Blyukce bir tencere ile su kaynatilip, icerisine mantilar ve nohut (eger kusbasi konacaksa 6nceden
haslanip o da suya atilir) atilir. Mantilar suyun yizine ¢ikincaya kadar kaynatilir. Pigsen ¢orbanin tzerine ayri bir
tavada yag ile sal¢a kavrulup icine nane ve limon suyu da ilave edilerek birka¢ dakika pisirilip dokulUr.

Not: Kiyma kus etinden de hazirlanabilir. Kus eti kemigi ile beraber iyice ddviilerek, kiyma héaline getirilir. istege
gbre, yagli hamur hazirlanip, un yardimi ile seritler haline getirilir ve kiiguk kiiclk kesilerek yagda kizartilip servis
yapilirken gorbanin Uzerine konabilir.

© lezzetler.com tarif no:178758 « adi:Yiksuk Gorbasi (Kadirli Osmaniye) « génderen:Giil « indirme tarihi:07.04.2025 - 04:55


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yuksuk-corbasi-kadirli-osmaniye-vt123599
http://www.tcpdf.org

