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YUFKALI SIS KOFTE

Eyip Seving

Yuftka

4 adet taze sogan
2 kilo kiyma

3 adet sarimsak

2 demet maydanoz
Aycicek yagd!
Karabiber

Kirmizi toz biber
Tuz

Taze soganlari ve maydanozlari ince ince dograyip kiyin. Derin bir kaba maydanozlari, soganlari, kiymayi,
sarimsaklari, kirmizi toz biberi, karabiberi ve tuzu koyup yodurun. Yogurulan eti rulo halinde kebap sekline
getirin. Bir stire buzdolabinda dinlendirin. Yufkayi serin ve yaglayin, dider yufkay! tstline serin, kenarlarindan
katlayarak dikdértgen haline getirin. Dolapta beklettiginiz eti yufkanin bir kenarina koyup sarin ve ufak parcalar
halinde kesin. Bu pargalar da sislere gegirip, kizdirdiginiz yagda kizartin. Domates, sogan ve maydanoz ile
servis yapin.
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