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YUFKALI RULO KOFTE

1 Kg. yagl koyun kiymasi

1 adet sogan rendesi

2 dis dégulmis sarimsak

2 yumurta

1 demet kiyilmig maydonoz
1 adet orta boy havug

1 cay bardagi antepfistigi ici
2 adet yufka

Yenibahar

Tane karabiber

Tuz

3 ¢orba kasig margarin

Kiyma, sodan rendesi, sarimsak, yumurta, maydanoz, ki¢ik dogranip, tuzlu suda haslanmis havug, antepfistid,
tuz ve baharatlar iyice yogrulur, 2 kisma bélinir. Yufkalar 1 kasik eritilmis yag ile yaglanir, ikiye katlanir.
Ortalarina hazirlanan kéfte ici koyularak sarilir, fazla kisimlari kesilir. Ve kesilen her iki ug alta dogru bukulerek
katlanir. Yaglanmig tepsiye konur, tzerleri hafifce yaglanir. Orta hararette firinda 1 saat pisirilir. Marul yapraklari
yerlestirilmis, servis tabadina konur. Domates dilimleriyle stislenir. 2-3 cm. kaliniginda dilimlenir.
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