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YUFKALI RULO KOFTE

500 gr Kiyma

1 Adet kuru sogan

1 Gay bardagi galeta unu

3 Corba kasigi ¢cekilmis ceviz
2 Corba kasigi tane yesil fistik
2 Adet Yuftka

Tuz

Karabiber

Sos igin:

10 Adet mantar

2 Adet domates

Tuz

Karabiber

Kiymay! karigtirma kabina aliyoruz. Uzerine bayat ekmegi, rendelenmis sogani, cevizi, fistidi, tuzunu,
karabiberini koyup yoguruyoruz. Kivami kati olursa bir miktar su ile yumusatiyoruz. Kéfte harcini ikiye béliyoruz.
Yufkayi tezgaha agiyoruz. Bir yumurtay ¢irpip yufkaya sUrtiyoruz. Bir ucundan tutup yufkayi ice dogru
katliyoruz. Uzerine kofteyi rulo yapip koyuyoruz. Sag ve sol kanatlarini ice dodru katliyoruz ve tekrar yumurta
sUrlyoruz. Siki siki kdftemizi rulo yapiyoruz, istenirse kesmeden énce Uzerine yumurta sirlyoruz. Bir parmak
kalinhginda kesip tepsiye diziyoruz. 180 derecede pisiriyoruz. Dider tarafta sosunu hazirliyoruz. Mantarlari ¢gigek
yaginda biraz kavuruyoruz. Domatesi ilave edip suyunu gekince, tuzunu, karabiberini ilave edip kaynatiyoruz.
Pisen kofteleri servis tabagina aliyoruz. Uzerine sosu ddkip servis yapiyoruz.
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