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YUFKALI RULO KOFTE

500 gr kiyma

1 adet sogan

Yarim demet maydonoz

2 dilim bayat ekmek

1 tath kasidi kimyon

Yarim su bardagi tuzsuz antepfistigi
Yarim su bardag ceviz

1 yemek kasigdi biber salgasi
2 adet yufka

1 fiske tuz

2 yemek kasidi margarin

Kiymayi karistirma kabina aliyoruz. Uzerine bayat ekmegi, rendelenmis sogani, iri déviismiis cevizi, iri
déviasmas fistidl, tuzunu, karabiberi, kimyonu koyup yodurun. Kivami kati olursa az siviyag ile yumusatiyoruz.
Kofte harcini ikiye bollyoruz. Yufkayi tezgaha aglyoruz. Firga yardimi ile yufkalara su siriin. Bir ucundan tutup
yufkayi ige dogru katlayin. Uzerine kéfteyi rulo yapip koyuyoruz. Sag ve sol uglarini ige dogru katlayin. Siki siki
kofteyi rulo yapin. 2 parmak kalinliginda kesip ¢6g sislere gegirin. sanayagladiginiz firin kabina dizin. 180 derece
firnda pisirin.
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