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YUFKALI NOHUTLU TAVUK SALATASI

1 bardak haglanmig nohut

250 gr didiklenmig tavuk eti

Yarim kilo yogurt

2 dis sarimsak

1 adet yufka

3 adet kirmizi biber

3 yemek kagigi sivi yag (kirmizi biberleri kizartmak igin)
1 bardak sivi yag (yufkalari kizartmak igin)

Yufkayi ortadan ikiye bdlun. Her iki tarafini da siki siki sarin. )

Kalem gibi siki siki sardiginiz yufkayi ince ince dilimleyin. Hafif¢ce havalandirarak, bir kaseye koyun. lyice
kizdirdiginiz sivi yag icinde, renkleri dénene kadar kizartin. Havlu kagit Gzerinde stizdirerek bir kasede toplayin.
Tavuk etini, nohutu sarimsakli yogurt ile kanstirin. Yag i¢inde kizdirdi§iniz kirmizi biberi yogurdun tzerine dokin.
En Ustl de, yodurt hi¢ gdzikmeyecek kadar yufka kitirt ile 6rtin. Yufka kitirlarini sicak sicak yaparsaniz mithis
oluyor. Ama soguk da olsa lezzetinden ¢ok sey kaybetmiyor, merak etmeyin.
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