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YUFKALI KIYMALI BOREK (KIBRIS)

https://gurmekibris.com

5-Tane hazir yutka
1/2- Kilo kiyma
1/2-Demet maydonoz
1 bas sogan

Tuz

Karabiber

Besamel sos igin:
3-Tane yumurta
3-Kasik yogurt
1-Kahve fincani sivi yag
1-Kahve fincani st

Bir tavada biraz su koyup kiymanizi soldurunuz ince ince kiydiginiz

soganlari ilave ederek biraz karigtiriniz malzemeniz suyunu ¢ekince yagi ilave edelim.Biraz kizartiniz igerisine
ince kiyllmig maydonozu katip karigtiraim.Agiz tadiniza gére tuz ve karabiber katip bir kenarda sogumasini
bekleyelim.

Besamel sosumuzu derince bir kaba tim malzemeleri koyup iyice ¢irpalim.

Yuflarimizi ortasindan ikiye keserek. Hazirladigimiz sosdan yufkalarin tizerine sirelim iki kat sUrildikten sonra
orta kismina sogumus kiyma harcimizdan koyup kenarlarini katlayarak saralim ve yaglanmis tepsinin orta
kismina yuvarlayalim ayni igslemi tekrarlayin yufkalarimiz bitince harcimizdan uzerine surelim ..170 derece
Isinmig firnda Gzeri pembelesinceye kadar bekleyelim kizaran kiymali boregimiz firindan alip ister sicak
isteseniz soguk servis yapip afiyetle yiyebilirsiniz.
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