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YUFKALI KEBAP (KIYMA)

2 lavas

600 gram yagli kiyma

1 sogan

4 dis sarimsak

Tuz, karabiber, kekik, pul biber
6 dal maydanoz

Kiymay! derin bir kabin icinde yogurmaya baslayin. icine baharati, ezilmis sarimsaklari ve rendelenen soganin
suyunu ekleyip yogurmaya devam edin. Yaklasik 15 dakika iyice yogdrulan bu kiymay: sislere gecirip sekil verin.
Mangalda ya da 1zgarada pisirin. Yufkalari piserken zerine bastirip suyunu alin. Yufkalar bu suyla hafif islanmig
olacak; i¢cine pisen eti koyup hemen sarin ve tzerine maydanoz serpip dilimleyin. Sicak olarak servis yapin.
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