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YUFKALI HASLAMA MANTI

4 adet taze yufka

250 gr dana kiyma

1 adet rendelenmis sogan
2 ¢ay kasi§i tuz
Karabiber

Yeterince kaynar su veya et suyu
Sosu Igin:

1 kase yogurt

1 dis sarimsak

2 ¢orba kasiJi sivi yag
Biraz nane

Biraz pul biber

Soganlari, tuzu, karabiberi ve kiymay! iyice yodurun.Yufkalari ikiye bolin, uzun diz kenarina kiymalari yapigtira
yapistira dizdin,yuvarlak ucuna dogru kivirarak rulo yaptin, ruloyu tamamlamadan yuvarlagin ucuna bol su
siriin, bdylece iyice yapistirarak ruloyu kapattin, yufkalar hazirlayarak bir tabada dizin, Tavada su kaynarken
yufkalari sarmal olarak suya yerlestirin.Atesi harli olarak yufkalar seffaflasana kadar 10-15 dakika civarinda
haslayin., Tabaklara béllstirerek sarimsakli yogurt ve pul biberli kizgin yag ile servis edilir.
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