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YUFKALI GIRIT MANTISI

Elif Korkmazel

3 adet yufka

300 gram kiyma

1 adet sogan

1 su bardagi yogdurt
3 dis sarimsak
Siviyag

Yapilisi: Yufkalar G¢gen sekilde kesin. Kiymayi, rendelenmis sodanla karistirip Gzerine tuz, karabiber ekleyip bu
¢ig harci G¢genlerin ucuna koyup rulo seklinde sarin. Kizgin yagda 5 dakika kizartin. Blyuk bir tabaga alip
Uzerine sarimsakli yogurt dokup ikram edin.
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