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YUFKALI DORUZZIYAFE KOFTESI (OSMANLI)

6 kisilik Gerekli malzeme:
2 yufka,

200 gr tavuk eti

150 gr dana eti

100 gr kuzu eti

1 yumurta,

2 sogan

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

1 su bardagi ¢ekilmis antepfistigi
4 dilim bayat ekmek
Yarim demet maydanoz

Tavuk, dana ve kuzu etini derin bir kaba alin. Yumurta, rendelenmis sogan, ekmek i¢i kiylmis maydanoz, tuz ve
baharatlari ekleyip iyice karistirin. Kiyma makinesinde bir kez ¢ekin ve fistigi ilave edip iyice yogurun.

Elde ettiginiz kdfte harcini rulo haline getirip yufkayla sarin. Bu sekilde buzdolabinda yarim saat dinlendirin. 2-3
cm genigliginde dilimler kesip sislere dizin. KdmUr atesinde veya 1zgarada pisirip sicak olarak servis tabagdina
alin.
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