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YUFKALI BURYAN (ESKISEHIR)

https://www.eskisehirliyiz.biz

Dis Malzeme:

1 yumurta

2 corba kasig yogurt

1 corba kasig zeytinyagi
1 cay kasig tuz

aldigi kadar un

I¢c Malzemesi:

1 pilic

2 su bardag piring

1 havug

soyulmus badem, kustizim, tar¢in, yenibahar, karabiber
1 tath kasidi seker

1 orta boy sogan

1 cay kasigi zeytinyag..

Hazirlanisi:

Dis malzeme ile yumusak bir hamur yogrulur. Bu yogrulan hamur 8 esit parcaya ayrilarak yumak yapilarak, tsti
Islak bezle drtulerek yarim saat bekletilir.

Pilic haglanarak, kemiklerinden ayiklanarak, iri olarak pargalanir. Diger tarafta zeytinyaginda 6nce bademler
kizartilarak bir tabaga alinir. Sogan ayni yagda sarartilir. Haglanmis piring ilave edilerek 1-2 dakika karigtirilir. 3
bardak tavuk suyu ilave edilir. Pilav gibi pisirilir. Suyunu ¢ekince Gzerine diger i¢i malzemeleri eklenir( et,
badem, baharat). Yogrulan hamur baklava usull, nigasta ve un ile tek tek agilarak ve aralan yaglanarak 4 yufka
tepsiye kenarlan tasinlarak dégenir. Ortasina hazirlanan i¢ konur. Diger 4 yufka burusturularak, Ust Uste
yaglanarak konur. Alttan tasinlan yufkalar kenarlan kivrilarak kapatilir. Uzeri yaglanir. Sicak finnda sti
pembelesinceye kadar pisirilir. Sicak olarak servis yapilir.
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Fotograf "gll" tarafindan génderildi. 27.09.2022
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