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YUFKADAN YALANCI ICLI KOFTE

3 adet yufka

3 adet yumurta

200 gr. Yagdsiz dana kiymasi

1 adet orta boy kuru sodan

1 tath kasidi kansik (Dolmalik Biber) salgasi
2 fincan koftelik bulgur.

1 cay kasigi tuz, karabiber, kirmizi pul biber
1 yemek kasigi dogranmis maydanoz

1 yemek kasigi zeytinyagi

1 su bardagi galeta unu

1 su bardagi un

iki yumurtanin aki ve tuz bir kapta girpilip, diizgiin bir yere (st tiste konulan yufkalarin aralarina yedirilerek
sUrdldr. Yufka merkezden kenara dogru kesilmek sureti ile 12 pargaya boélUnUr. Diger taraftan ince kiyilmig
sogan zeytinyaginda pembelesinceye kadar kavrulur, daha sonra igersine kiyma konularak kavrulur. Ardindan
salg¢a, bulgur, karabiber, kirmizi biber, tuz, maydanoz ve bir fincan su konarak pisirilir. Pigirilen i¢ malzeme
yufka pargalarinin aralarina konarak, sigara bdregi gibi rulo yapilir. 3 yumurta sarisi ¢irpilir. Rulo seklindeki
yufkalar dnce yumurta sarisina batirip, sonra una ve daha sonra galeta ununa bulanarak kizgin aycicek yaginda
kizartiir. Domates dilimleri ve yesil sebze garnitlrleri ile beraber servis yapilir.
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