%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YUFKADAN CIPS

3 adet lavas ekmegi ya da 3 adet hazir yutka
1 cay bardagi zeytinyag

1 su bardagi misir unu

1 adet yumurta aki

Baharatlar

Oncelikle lavas ekmeklerini ya da hazir yufkalari tiggen sekillerde kesin. Kesilen ti¢genleri ¢irpiimis yumurta
akina ve misir ununa bulayarak her tarafinin kaplanmasini saglayin. Firin kabina yerlestirip 160 derecede 40
dakika kizartin. Gok yakmadan hem kuru hem de iyi pismis olmasini saglayin. Istenirse yagda kizartilabilir.
Soguyunca ikram edin. Kitir olacak ve tadina doyamayacaksiniz. Baharatlari da pistikten sonra ekleyebilirsiniz
ya da misir ununun igine eleyip harmanlayabilirsiniz.

Fotograf "Vicdani" tarafindan génderildi. 16.04.2015
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