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YUFKADA TAVUK

1 tavuk

2.5 ¢orba kasigi sivi yag

4 buyUk sogan

1 blyUk domates veya yarim kahve fincani domates salcasi
2 bardak su

Yarnim ¢orba kasigi tuz, karabiber

HAMURU ICIN:

300 gr. hazir baklava yufkasi

8 corba kagiJi tereyagdi

Temizlenmis, yikanmig kol, but, gédus ve sirt olarak parcalanarak kaburga ve bel kemikleri ¢ikartilmis tavuk sivi
yagda kuvvetli ateste ara sira kanstirarak 8-10 dakika az pisirilir. Sonra tavuda soganlar ve yarim ¢orba kasigi
tuz eklenir. Soganlar diriligini kaybedinceye kadar 10-15 dakika pisirmeye devam edilir. Sonra kabuklari
soyulmus kiguk dogranmis domates veya salga, yarim ¢orba kasigdi tuz, 1-2 kahve kasigi karabiber ve 2-3
kerede olmak Uzere 2 bardak sicak su eklenerek, tencerenin kapagi kapatilir. Tavuk piserek suyunu ¢ekip
yagina kalinca kadar ortadan az ateste 1,5-2 saat pisirilir. Atesten alinir ve ilindiktan sonra kemikleri ¢ikartilir.
Yarim parmaktan blyik olmamak sartiyla parcalara kesilir. Bu pargalar tekrar tenceredeki soganlara katilir.
Yufkalar 2'ser 2'ser ayrilir. Gift yufkalardan birinin Gzerine firga ile bir kap igindeki eritilmis yag hafifce strGlUr.
Diger yufka Uzerine serilir. Bu yufkanin tzerine de uzunlamasina dogru ancak yanya kadar yag surulir ve yag
sUrtlmemis taraf, sirilmUs tarafin Gzerine kapatilir. Boylelikle hazirlanan ¢ift yufkalar dérde katmerlenir. Her gift
yufkaya dort kdge sekil verilir. Sonra da her dort kdge sekildeki yufkanin ortasina soganli tavuk egit miktarda az
olarak yayilir. Igin etrafindaki hamurlar bohga gibi igin tizerine kapatilir ve el blyUkliginde 6 adet bohgacik elde
edilir. Sonra bu bohgaciklar firin tepsisine yerlegtirilir. Uzerlerine yine fircayla yag sirtldUkten sonra, orta isidaki
firnda 15-20 dakika kizarana kadar, pigirilerek servis yapilir.
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