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YUFKADA SEBZELER

1 adet dolmalik biber

1 adet patlican

1 adet kabak

2 yemek kasi§i zeytinyag
2 adet yufka

50 gr ispanak

60 gr hellim peyniri

1 adet yumurta

Yarim ¢ay bardagi st

1 cay kasigi tuz

Patlican, kabak ve dolmalik biberi ince dilimleyin. Tavada zeytinyagdinda kizartin. Bir kapta yumurta, sit ve tuzu
birlikte girpin. Yufkalarin aralarina bu karigimi siriin. Yufkanin ug kismina kizarmig patlican, kabak, dolmalik
biber, 1Ispanak yapragi ve hellim peynirini sirasiyla Ust Uste dizin. Yufkayi kapatip rulo seklinde sarin. Uzerine sit
ve yumurta karisimindan surtin. 180 dereceye ayarli firnda 25 dakika kizarana kadar pisirin. Dilimleyip servis

yapin.
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