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YUFKA SEPETINDE FIRINDA SEBZE

Malzeme

- 3 yemek kasigl Sana Kase
- Yarnim adet karnibahar

- 2 adet patates

- 1 adet kuru sogan

- 1 adet havug

- 1 adet kabak

- 3 adet kbzbiber

- 3 dis sarimsak

- Yarim demet dereotu

- 1 yemek kasigi sirke

- 1 tath kasigi kimyon

- 1 tath kasig1 kirmizi pul biber
- Tuz ve karabiber

- Uzeri Igin:

- 1 adet yufka

- 1 adet yumurta sarisi

- 1 adet domates

- 1 su bardagi rende kasar

Hazirlanisi

Karnibaharlar bdltp, bol kaynar suda, az sirke ilave edip, haslayin.

Patatesleri kiip kip dograyip, haglayin.

Kuru sogani piyazlik dograyin.

Havucun kabugdunu kaziyip, rendeleyin.

Kézbiberleri serit serit dograyin.

Kabaklarin kabuklarini kaziyip, kiip kip dograyin.

Sarimsaklar ayiklayip, kiyin.

Dereotunu ince ince kiyin.

Tavada Sana Kase kizdirp, igine rendelenmis havuglari, kiyllmis sarimsaklari ve piyazlik dogranmig kuru
soganlari ilave edip, soJanlar pembelesinceye kadar kavurun.

Soganlar renk alinca icine dogranmis kabaklari ve sirkeyi ekleyip, iyice kavurun.

En son olarak igine serit serit kesilmis kdz biberleri, kirmizi pul biberi, kiyilmig dereotunu, kimyonu, tuz ve
karabiberi ekleyip, bir tagim pisirin.

Harci atessten almadan 6nce igine haslanmig patatesleri ilave edip, karigtirin.

Yufkayl Sivi Sana ile yaglayip, kenarlari tepsinin disina sarkacak sekilde yerlegtirin.

Yaglanmig yufkanin Gizerine harci dokiin, tepsinin her tarafina yayin.

Harcinin ortasina haglanmis karnibaharlari dizip Gzerine rendelenmis kasar peynirini serpip, yufkanin disarda
kalan uglarini ice dogru katlayin.

Katlanan yufkanin Gzerine bir firca yardimi ile yumurta sarisi strdin.

Yemegi 6nceden 185 derecede isitiimis firnda 20-25 dak, yufkanin Gzeri kizarana kadar pisirip, sicak olarak
servis edin.

© lezzetler.com tarif no:28595 « adi:Yufka Sepetinde Firinda Sebze « génderen:Yemek Tarifleri « indirme tarihi:10.05.2024 - 08:58


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yufka-sepetinde-firinda-sebze-vt20112
http://www.tcpdf.org

