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YUFKA SEPETI ICERISINDE BROKOLILI KUZU KAVURMA

1 adet yufka

250 gr. brokoli

250 gr. kuzu kugbasi

1 adet haglanmis havucg

1 adet sogan

1 cay kasigi sebzeli domates ¢esni
Bir tutam maydanoz

40 gr. badem igi

1 It. kizartma igin Bizim Aycicek Yag
1 yemek kasidi Bizim Margarin

1 su bardagi su

Yufka bir tath tabagi boyutunda yuvarlak kesilir ve derin kizgin yagda iki kepge yardimi ile yuvarlak sepet
seklinde kizartilir. )

Sogan kup seklinde dograndiktan sonra margarinle bir tavada kavrulmaya baglanir. Igerisine sirasiyla kugbagi
kuzu eti, kiip dogranmis havug, brokoli, badem, domatesli cesni, maydanoz ve su ilave edilerek pigirilir.
Yufka sepetlerinin icerisinde servis edilir.
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