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YUFKA MANTISI

2 adet yufka
Yarım kilo kıyma
Yarım kilo yoğurt
2 adet soğan
Tuz
Karabiber

Kıymaya, tuz, karabiber ve rondodan geçmiş soğanı ilave edip yoğurun. Yufkaları ortadan ikiye kesin. Kenarını
biraz içe kıvırıp, başlangıç tarafına uzunlamasına kıymalı harçtan yayın. Rulo şeklinde sarın. Yufkaları 5 cm
kalınlığında kesin ve tepsiye dizin. Üzerine yağ sürüp önceden ısıtılmış 190 dereceye ayarlı fırında pişirin.
Piştikten sonra servis tabağına alın üzerine sarımsaklı yoğurt ve erimiş tereyağını ekleyin.

© lezzetler.com tarif no:75867 • adı:Yufka Mantısı • gönderen:AyGölgesi • indirme tarihi:26.04.2024 - 21:06

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yufka-mantisi-vt49351
http://www.tcpdf.org

