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HAZIR YUFKA MANTISI

4 yufka

300 gram kiyma

1 sogan

1 cay bardagi ayran
100 gram tereyagi
Tuz

Karabiber

Sos igin:

4 dis sarimsak

250 gram yogurt

2 yemek kasigi tereyagi
Kuru nane

Kirmizi pul biber

Sogani rendeleyin. Kiyma, sogan, tuz ve karabiberi karistirip yogurun. Yufkalari ortadan ikiye béltip sekiz yarim
yufka elde edin. Kiymayi sekize bolin. Bir yufkayl tezgaha yayin. Uzerine firgayla 6nce ayran sonra erittiginiz
tereya@i sUrlldukten sonra kenarlarini hafif¢e ice dogru kivirin.

Kiymadan bir par¢a alip yufkanin genis kenarina serin. Rulo yaparak yufkayi sarin ve 2'ser santimetre
genigliginde kesin. Tim yufkalari ve kiymayi ayni sekilde hazirlayin. Firin tepsisine dizin.

Ustlerine kalan eritilmig tereyagini stirdiikten sonra énceden isitiimis 180 dereceye ayarli firinda
pembelesinceye kadar pisirin. Servis tabagina alin.

Sarimsakli yodurt, tereyagi ile kizdirlmis kirmizi pul biber ve nane ilave ederek servis yapin.
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