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YUFKA ILE KOLAY MANTI

1 adet yufka

yarim su bardagi kiyma

yarim kuru sogan

1 yemek kasigi zeytinyagd (sosu i¢in)
1 tath kasidi tereyadi (sosu igin)
1 cay kasigi nane (sosu igin)
yarim tath kasigi biber salgasi
4-5 sap maydonoz

bir tutam tuz

yarim su bardagi ayran

bir tutam karabiber

1 kase sarimsakli yogurt

Yufkay ikiye bélelim. Iki par¢aya da ayrani kasikla stirelim. Sogani ve maydanozu incecik dograyalim. Kiymaya
tuz ve karabiber ilave edip, tim malzemeleri karigtiralim. Yufkanin genig pargasina kiymali hargtan koyalim.
incecik sararak rula olugturalim. iki parmak kaliniginda keselim. Yagl kagit serdigimiz tepsiye dizelim. 180
derecede Uzerleri kizarana dek pigirelim. Firndan ¢ikinca sarimsakli yogurt dokelim. Bir tavaya yaglari alalim.
Yaglar kizinca biber salgasi ve naneyi ilave edelip, biraz ocakta tutup, tzerine dékelim.
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