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YUFKA EKMEK (KARAMAN)

Fatma Unliikus

Elenmis un, tuz ve su iyice yogrulur. Uzeri kapali halde yarim saat kadar dinlendirilir.
Yufkalarin yanmamasi icin sac kullenir.

Yapilan bezeler oklavalarla ince bir yufka haline getirilir.

Sisle cevrilerek sacda pigirilir.
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