B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YUFKA BOREGI

6 Adet Trabzon Yufkasi
1 Kase Dovilmis Ceviz
1 Su Bardag Zeytinyagi
3 Su Bardagi Seker

3.5 Su Bardag Su

1 Damla Limon

Tepsiyi yadlayalim. Kitir kitir olan 6zel Trabzon yufkalarini tepsiye yerlestirmeden dnce 6nli arkali islatalim.
Islatilmig yufkalari tepsiye serelim. Aralarini zeytinyagi ile yaglayalim. 3 yufkayi bu sekilde yerlestirdikten sonra
dévulms cevizin yarisini ilave edelim. Sonrasinda kalan 3 yufkayi da ayni sekilde tepsiye serelim. En Usteki
yufkayi da yagladiktan sonra kalan cevizi serpelim. Tepsiyi firina koyalim ve bdregi pisirelim. Ayri bir tencereye
sekeri, suyu ve birka¢ damla limonu koyup kaynatalim. Sogumaya birakalim. Pigen bdregi de firindan ¢ikarip
sogumasini bekleyelim. Sogumus serbeti, sogumus bdregin Gzerine dékelim; bdregin en énemli puif noktasi bu.
Bu islemden sonra bdregimizi servis edebiliriz.
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