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YUFKA BOREGI

Malzemeler:

Bugday unu

yag,

tuz su,

peynir-maydanoz veya kiyma-sogan, karabiber.

Yapilisi:

Bugday unu, tuz ve su ile birlikte kulak memesi yumusakliginda yogurulur.

Hamur kiicUk parcalara ayrilir. Yufka seklinda acilir.

Temiz bir bez Gizerine yapismayacak sekilde serilir._

Ayri bir tarafta yufkalari kurut mak igin ates yakilir. Uzerine sac konulur. Agilan yufkalar birer birer sacin
Uzerinde kurutulur.

Sogumaya birakilir.

Borek yapilacagi zaman genis bir kabin igine ilik su ve tuz konulur. Yufkalar tek tek islatilir.
Yagalnmmis tepsiye dizilir.

Arasina arzuya gore hazirlanmis i¢ paynir-maydanoz veya kiyma- sogan, karabiber kunulur.
Uzerine tekrar islatilmis yufka serilir.

Yaglama islemi tekrarlanarak firinda pisirilir.

© lezzetler.com tarif no:6826 « adi:YUFKA BOREGI « génderen:otelman « indirme tarihi:23.04.2025 - 10:38


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yufka-boregi-vt5393
http://www.tcpdf.org

