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YOSUN CORBASI

100 gram dana eti

Yarim yemek kasigi soya sosu

1 cay kasigi rendelenmis sarimsak
10 gram kuru yosun

1 yemek kasigi susam yagi

6 su bardagi su

Tuz

Karabiber

Dana etlerini kiigiik parmak boyutunda incecik kesin.

Bir giin 6nceden soya sosu ve rendelenmis sarimsagda batirarak dolaba koyun.

Ertesi gln yosunlarin yumusamasi icin Uzerlerine 1lik su ilave edin.

Orta kiicUklUkte bir tencere ocada koyun.

Icerisine susam yagini koyup soya sosuna ve sarimsaga batirdiginiz dana etlerini ilave edin.
Karigtirdiginiz etlerin zerine ardindan tuz ve karabiber ilave edip karigtirin.

Sularini sizlip yosunlari da koyduktan sonra sulari tencereye bogaltin.

Ocagin altini kisin.

40 dakika kaynamasini bekleyin.

Ardindan servis edebilirsiniz.
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