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YORUKLER BEYI

https://cook.com.tr

Yogurt 6 Corba KagiJ!
Aygicek Yagdi 1 Corba Kasid
Sofra Tuzu 2 Gay Kasig
Kekik 1 Gay Kasig

Limon Suyu 1 Su Bardagi
Su 2 Su Bardagi

Sivri Biber 100 Gram
Domates Salkim 2 Adet
Kurutulmus Domates 6 Adet
Patlican Bostan 7 Adet
Sarimsak 2 Dig

Sogan 1 Adet

Kuzu Kugbasi 500 Gram
Organik Mantar 500 Gram

Top patlicanlari kdzde kdzleyip soyun kararmamasi icin limonlu suya koy sonra tencereye etleri at kusbagi
dogranmig soganlarla kavurduktan sonra kuzu gébegdi mantarlari dogra icine at karigtir dogranmig yesil biberleri
koy tatlandir pissin patlicanlari firin tepsine koy pargalamadan ortasini a¢ yapilan etli i¢i igine doldur ayni
karniyarik gibi domatesle suslendir 150 derecelik isinmis firina ver tabanina 1 kasik salga erit su bardadinda
dibine vermeyi unutma 10 15dk sonra ¢ikar servis tabagina koy 1 kasik yapilan yemegin Uzerine dagitmadan
koy istege gore tabakla servis edin.
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