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YORUK SUTLACI

https://www.cumhuriyet.com.tr

1 litre st

4,5 yemek kasigi piring unu

1 su bardagi toz seker

1/2 gay kagigi safran

6 yemek kagsidi haglanmig bugday
3 yemek kagigi haglanmig kuru fasulye
4 yemek kagigi haslanmig nohut
Uzeri igin:

1 tath kasidi toz ceviz igi

1 tath kasidi toz antepfistigi

1 cay kasigi toz targin

Sit, seker ve piring ununu tencerede karistirarak pisirmeye baslayin.

Safrani az miktarda sicak su ile islatin.

Sutlt karisim hafif kivam alinca safran ve bakliyatlari ekleyip koyulasana kadar pisirin.
Karigimi kaselere alip sogutun.

Soguyan tatly! yemigler ve targin ile stisleyip servis edin.

Not: Safran yerine aspir kullanabilir, siitlaca bu sekilde renk verebilirsiniz. Kullanacaginiz toz seker miktarini
arzu ettiginiz oranda azaltip arttirabilirsiniz.
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