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YORUK SUTLACI
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1 litre st

1 cay bardagi su

1 su bardagi toz seker

1 cay kasigi antep fistigi veya targin
1 cay bardagi haglanmis nohut

1 yemek kasigi haglanmig bugday

1 ¢ay bardagi kuru sari Gzim

0,1 gr safran

1 yemek kasigi bugday nigastasi

Siit ve seker tencerede kaynatilir.

Haslanmis nohut, haslanmis bugday ve kuru Gzim karigima dokdlGr.

Kisik ateste kaynatilir.

Safran ilave edilir. Nisasta bir cay bardagi su ile agilir ve tenceredeki karigima dékulir.

Hazirlanan karigsim kaselere doldurulur. Uzerine targin ya da Antep fistigi dokulerek sUslenir ve servis edilir.
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