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YÖRÜK SÜTLACI
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1 litre süt
1 çay bardağı su
1 su bardağı toz şeker
1 çay kaşığı antep fıstığı veya tarçın
1 çay bardağı haşlanmış nohut
1 yemek kaşığı haşlanmış buğday
1 çay bardağı kuru sarı üzüm
0,1 gr safran
1 yemek kaşığı buğday nişastası

Süt ve şeker tencerede kaynatılır.
Haşlanmış nohut, haşlanmış buğday ve kuru üzüm karışıma dökülür.
Kısık ateşte kaynatılır.
Safran ilave edilir. Nişasta bir çay bardağı su ile açılır ve tenceredeki karışıma dökülür.
Hazırlanan karışım kaselere doldurulur. Üzerine tarçın ya da Antep fıstığı dökülerek süslenir ve servis edilir.

© lezzetler.com tarif no:111053 • adı:Yörük Sütlacı • gönderen:nurnur • indirme tarihi:24.04.2024 - 09:51

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yoruk-sutlaci-vt81123
https://tafed.org.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/yoruk-sutlaci-111053.jpg
http://www.tcpdf.org

