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MERSIN YORUK SIKMASI

https://esenler.bel.tr/

1 adet bayat ekmek

2 su bardagi un

2 ¢orba kasiJi sivi yag

2 cay kasig1 tuz

Ici Igin:

4 adet patates

1 adet sogan

1/2 demet maydanoz

1/2 demet taze sodan

1 cay kasigi kimyon, pul biber, karabiber, tuz

Ekmegi rondoda ¢ekip karistirma kabina alin. Un, su, tuz ve sivi yagdi ekleyip kulak memesi kivaminda hamur
yogurun. Haslanmis patatesleri kiiglk kiicik dograyin. Kip kip dogranmis sogani sivi yagda soteleyerek igine
patatesleri, ince kiyllmig maydanozu, taze sodani ve baharatlar ilave edin. Ekmekli hamurdan bezeler koparip
tabak blyukluginde agin. Yagdsiz tavada 6nla arkali kizartin. Sonra igine patatesli hargtan ekleyip diriim yapin.
Servis tabagdina alin. Servis yapin.
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