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YÖRÜK KAPAMASI (EDİRNE)

Edirne İl Kültür ve Turizm Müdürlüğü

250 Gr. dana eti (koltuk kısmından)
1 Adet Soğan
1,5 Su Bardağı Pirinç
2 Adet Domates
3.5 Su Bardağı Su
Yarım Çay Bardağı Yağ

Bir adet soğanı doğrayarak yarım çay bardağı yağ ve daha sonra da dana etini bir tencereye koyarak, pirinç ve
küp şeklinde doğranmış 2 domates, 1 çay kaşığı karabiber ve arzu edilen baharatları ekleyip 3,5 bardak su ile
bir taşım kaynatılır. Daha sonra borcama döküp kızgın fırında suyunu çekene kadar pişirilir.
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