B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YONCALI BULGUR GCORBASI

50 gr tereyagdi

1 kase blyuk bulgur

2 kase dogranmis yonca
1 kuru sogan

2 adet biber

1 adet domates

Tuz

Nane

Salca

Tereyagi eritilir igine sodan biber katilarak kizartilir. Salca ilave edilir. Domatesi ve yoncasi da katilarak biraz
daha kizartilir. Bulguru, tuzu, nanesini de katilip su ilave edilir kaynamaya birakilir.
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