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YOGURTTAN YAYIK TEREYAGI YAPIMI

Yogurtlarin Gzerinden toplamis oldugum kaymaklarin hepsini blendira (smoothie blender) koyup yagdin daha kisa
surrede toplanmasi igin 1 bardak soguk su biraz da oda Isisindaki suyu ekleyip blenderi ¢alitirin. Stirenin
sonunda kapagi a¢ip kontrol edin ve tereyagdi suyun Ustlne ¢ikip ylzmeye baslamadiysa, biraz daha ¢alistirp
toplanmasini bekleyin. Uste ¢ikmis olan tereyagini bir kagikla toplayip bir kaseye alin, bu kez de buz gibi soguk

su ile yadi sikistirarak igindeki ayranlarinin gikmasi igin birkag kez yikayin. Kalan ayrani da bol képUklU olarak
icebilirsiniz.
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