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YOGURTLU YARMA CORBAS|

EyUp Seving

Malzemeler:

120 gr bugday

400 gr yogurt

1 bag reyhan otu

5¢rtuz

2 yemek kasigi kirmizi biberli tereyagi.

Hazirlanisi:

Bugdayimizi bir giin 6nceden islatiyoruz. Islanmis bugdayi tekrar sudan gegiriyoruz, tencereye aktariyoruz.
Bug@dayin Gzerini dort parmak gegecek sekilde su ilave ediyoruz. Orta ateste haglamaya birakiyoruz. Burada
dikkat etmeniz gereken nokta, gorbanin kivamina gére yarmanin igindeki suyu gektiriyoruz. Haglanan bugdayi
hi¢ stizmeden yogurtla karistiriyoruz. Igerisine reyhan otu ve tuzu ilave ediyoruz. Corba kasesinin iginde kirmizi
biber olan tereyadi esliginde servis edebilirsiniz.

Not: Yarmayi haglarken kullandigimiz su miktari gok énemli. GUnki haglama suyu ayni zamanda ¢orbamizin
yogurdunu acacak kivamda ayarlamallyiz ki nisastasini kaybetmeden 6I¢ilU olarak hazir hale getirebilelim.
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