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YOĞURTLU YAPRAK KÖFTE (MALATYA)

Malatya İl Kültür ve Turizm Müdürlüğü

Yarma, ince bulgur, un birbirine katılarak yoğrulur. Hazır olunca taze fasulye, üzüm yaprağı vb. sarılarak bir
tencereye dizilir. Sıcak suyu ilave edilir. Kaynadıktan sonra indirilir. Soğumaya bırakılır. Üzerine yoğurdu ilâve
edilir. Yağda soğanı kavrulduktan sonra üzerine dökülerek servis yapılır.
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