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YOGURTLU VE SAMIRSAKLI TAS KEBABI

900 gram koyun eti

60 gram margarin (3 ¢corba kasigi)

250 gram sogan (3 orta)

2 1/2 bardak su

250 gram domates (2 orta) ya da 1/2 kahve fincani tuzsuz domates salgasi
Tuz

250 gram yogurt

8 dis sarimsak

1 Bir tencereye; 3 silme ¢orba kasigi margarin koyarak, kizdirman, yag kizinca buna kusbasi kesilmis 900 gram
koyun eti ilave ederek, etlerin her bir taraflari nar gibi oluncaya kadar kizartmak, sonra etleri bir delikli kepge ile
tabaga aldiktan sonra, tenceredeki yaga imkén oraninda kii¢lk kesilmig 2 blyilk bas sodan katarak, sodanlar
az sarimsi bir hal alincaya kadar kavurmalidir.

2 Soganlar pembemsi bir renk alinca; tencereye kabuk ve ¢ekirdekleri ¢ikariimis ve kiiglk kesilmis 2 orta
domates ya da yarim kahve fincani tuzsuz domates salcasi, yarim gorba kasigdi tuz ve bir tabaga almig
oldugumuz kusgbasi etlerle iki G¢ defa olmak lzere 2 ya da iki buguk bardak kadar dasicak su ilave ederek,
tencerenin kapagini kapatmali ve etler pisip de yumusak bir hal alincaya kadar asagdi yukari 2 saat pisirmelidir

3 Pisen kebaplarin tGzerine; ¢atalla vurulmus ve icine dévilmis 8 dis sarimsak katilmig 250 gram yogurt dékmek
suretiyle servis yapmalidir.

© lezzetler.com tarif no:34022 » adi:YOGURTLU ve SAMIRSAKLI TAS KEBABI « génderen:diva « indirme tarihi:13.03.2025 - 14:28


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yogurtlu-ve-samirsakli-tas-kebabi-vt25055
http://www.tcpdf.org

