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YOGURTLU TAZE BAKLA (GAZIANTEP)

Yarim kg taze bakla

Yarim kg yadsiz dana kusbasgi
1 adet kuru sogan

2 su bardagi yogurt

1 adet yumurta

10 adet taze sarimsak

2 corba kagiJ! tereyagdi

1 tath kasidi safran

1 tath kasidi tuz

Et bir tencereye aktarilir, Gizerine 3 su bardagi su ve ince kiyilmis sogan eklenir. Et yumugayana kadar haglanir.
Uzerine ayiklanmig taze bakla ve tuz eklenir. Iri dogranmis sarimsaklar da katilir. Baklanin rengi degisene kadar
pigirilir. Diger tarafta yogurt ve yumurta iyice girpilir, kaynayan etli baklanin suyundan eklenerek ihgtirilir.
Yemegin Uzerine dokulir. En son tereyag eritilir safranla karigtirilir. Uzerine gezdirilir.
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