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YOGURTLU SOMON

500 gr Fime Somon Balidi
2 Salatalik

1/2 Demet Dereotu

2 Kirmizi Sogan

500 gr Stizme Yogurt

6 Yaprak Jelatin

Tuz, Karabiber

Yuvarlak bir kek kalibini yagayip igine seffaf folyo serin.

Fime somonu kiguk kipler halinde dograyin. 1 salatali§i soyup kiip kiip dograyin.

Dereotunu yikayip ayikladiktan sonra ince ince kiyin. Soganlari soyup minik kiipler halinde dograyin. Somon
kplerinin yarisini seffaf folyonun Gzerine yayin. Bir kapta kalan somonu, salatalik, dereotu, sogan ve stizme
yogurtla karigtirin.

Jelatini bir miktar suda yumusatip stiziin. Benmari usul eritip yogurtlu karigima ilave edin. Tuz ve karabiberle
tatlandirin. Karigimi kalibin i¢ine yerlestirin ve Uzerini bir bigakla diizeltin.

Bir gece bekletin. Ertesi giin kalibi diiz bir servis tabagdinin tizerinde ters ¢evirip ¢ikarin. Kalan salataligi iyice
yikayip ince dilimler halinde dograyin. Yogurtlu musu salatalik ve dereotu ile stsleyip servis yapin.
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