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YOGURTLU SOGAN YAHNISI (GAZIANTEP)

Milli E@itim Bakanhg!

2 kg kugbasi koyun eti

1 kg arpacik sogan

1 su bardagi aksamdan islatiimig nohut
750 gram slzme yogurt

1 adet yumurta

Tuz

1 yemek kasigi nane

2 gay bardagi sivi yag

6 su bardagi su

Islatiimig nohut ve ete 5 su bardagi su, Tuzilave edilerek didUklU tencerede pisgirilir.
Siizme yogurt tencereye konulur, 1 bardak su ile kivami agllir.

1 adet yumurta ve biraz tuz ilave edilerek ¢irpma teli ile karistirilir.

Ocaga alinir, surekli karigtirilarak kaynatilir.

Diger taraftan haglanan et ve nohut karigimina sogan ilave edilir.

Soganlar soyularak yikanir.

Soganlar yumusayincaya kadar orta ateste pigirilir.

Soganlar pisince, dnceden kaynatilmis yogurt ilave edilir. Ocak kapatilir.

Pisen yemek yagda kavrulmus nane ile suslenir. Dinlendirilip servis edilir.
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