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YOGURTLU SEMIZOTU SALATASI

Gonlu Beyaz Restoran

1 Bag Semizotu

2 Dis Sarimsak

2 Su Bardagi Stizme Yogurt
4 Corba Kasi§i Zeytinyagi

2 Cay Kagigi Tuz

Semizotunun yapraklarini dallarindan ayirip, sirkeli bol suda bekletip, birkag defa yikayalim. Stizgece koyup
iyice sUizllmesini sadlayalim veya sebze kurutucusunda kurutalim. Sarimsaklari ayiklayip ince ince dogradiktan
sonra slizme yogurda ekleyelim. Zeytinyagdini ve tuzu da ekleyip, hepsini iyice karistiraim. Hazirladigimiz
sarimsakli yodurda, suyu iyice stzlimis olan semizotlarini katip karistiralim. Semizotu salatasini genisce bir
servis kabina koyup, Uzerine bir miktar zeytinyagdi gezdirdikten sonra servis yapalim.
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