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YOGURTLU SEMIZOTU SALATASI

https://www.cumhuriyet.com.tr

1 demet taze semizotu

1 su bardagi stizme yogurt

1 dis sarimsak (istege bagli, rendelenmis)

Yarim limon suyu

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!

Tuz ve karabiber

Yarim su bardagdi ceviz igi (istege bagli, iri dogranmisg)
1 tath kasidi sumak (istege bagh)

1 cay bardagdi nar taneleri (istege bagli, stislemek igin)

Semizotu iyice yikanir ve sirkeli suda bekletilir. Ardindan suyu siizUlir ve dogru biytiklikte dogranir.

Bir kasede yogdurt, rendelenmis sarimsak, limon suyu, zeytinyag, tuz ve karabiberi karigtirarak sosu hazirlanir.
Hazirlanan sos dogranmig semizotuyla karigtirilir ve iyice harmanlanir.

Istege bagl olarak igine iri dogranmig ceviz, sumak ve nar taneleri eklenebilir.
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