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YOGURTLU SEMIZOTU GORBASI

https://www.elele.com.tr

1 demet semizotu

1 su bardagi stizme yogurt

1 su bardagi haglanmis yarma bugday
2 dis sarimsak

2 litre su

Tuz

Uzeri igin:

Zeytinyad!

Maydanoz

Stizme yogurdu genis bir karigtirma kabina alin. Ezdiginiz sarimsak, tuz ve suyu ilave edip ¢irpin. ince
dogradiginiz semizotu ve haslanmis yarma bugday: ilave edip karigtirin. Uzerine zeytinyagi gezdirip maydanoz
serpin. Soguk olarak servis edin.
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