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YOGURTLU SEBZE SALATASI

9 yemek kasigi Sitas Stizme Yogurt
3 adet patates

3 adet havucg

3 adet haslanmig pancar

1 su bardagi ¢ekilmis ceviz

Tuz

Patatesleri ve havuclar birlikte haslayin. Sebzeleri beraber haglarken buyukltklerine ve pisip pismediklerini
kontrol etmeye dikkat edin, havuglar klicUkse patateslerden daha énce olabilirler. Derin bir kapta Sttag Stizme
Yodurt, ¢ekilmis ceviz ve tuzu karistirin. Pancarlari, havuclari ve patatesleri ayri kaplara rendeleyin. Sebzeler
tamamen soduduktan sonra her bir sebzeyi 3 yemek kasigi Sitas Sizme Yodurt ve ¢ekilmis cevizlerle karigtirin.
Bir kek kalibinin altina stre¢ film yayin ve sirasiyla Sutas Stizme Yogurt ile ayri ayri kanistirdiginiz pancar, havug
ve patatesi yerlestirin. Buzdolabinda en az 2 saat bekletip servis yapin.

Not: isterseniz Siitag Stizme Yogurt ve cevizleri karistirirken igine rendelenmis sarimsak da ilave edebilirsiniz.
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