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YOGURTLU SEBZE CORBASI

Sahrap Soysal

1/2 su bardag piring

1 adet orta boy ince havug

1 adet ki¢ik boy patates (elma buyUkliginde olmalr)
1/2 demet dereotu

6 su bardadi et ya da tavuk suyu

2 yemek kasigi tepeleme un

1 adet yumurta

2 su bardagi yogurt

1 cay kasigi tuz, karabiber

1 yemek kasidi kuru nane, kuru feslegen

Patates ve havucu soyup, yikayin ve tavla zari formunda gok klguk kipler halinde dograyin. Konserve
bezelyelerin suyunu stizdlrlp bir kenarda bekletin. lyice yikayip stizdiiginiz pirinci, havucu, patatesi ve tavuk
ya da et suyunu (sade su da kullanabilirsiniz) orta boy bir tencereye koyun ve orta isili atesin tizerine oturtun,
Piring, patates ve havug iyice yumusayincaya kadar haglanmaya birakin. Diger taraftan, un, yumurta, yogurt, tuz
ve karabiberi cukur bir kapta catalla ya da tel ¢irpiciyla iyice ¢irpin. Bu arada piringler uzayip yumusamaya
baslayinca ocagdin altini hafif¢e kisip, bezelyeleri ekleyin. Sonra da hazirladiiniz yodurtlu karisimi yavas yavas
ve surekli karistirarak kaynayan suya aktarin. Tahta bir kasikla sik sik karistirarak un kokusu gidinceye kadar
kaynatin. Kaynadiktan 5 dakika sonra ocaktan alin. Gorbanin Gzerine ince Kkiyilmig dereotu, kuru nane ve
feslegeni serpistirip sicak sicak servise sunun.
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