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YOGURTLU SEBZE CORBASI

1 demet ispanak

1 demet taze sogan
1 adet kereviz 2-3 ¢orba kasidi siviyad
4 su bardag et suyu
2 su bardagi yogurt
2 ¢orba kasiJi un

1 yumurta

1 dis sarimsak

2-3 dal taze nane
Karabiber

Pul biber

Ispanak yapraklarini yikayip dograyin. Kerevizi soyup rendeleyin. Taze soganlarin yesil sap kisimlarini dograyip
bir tencerede siviyagla bir ka¢ dakika kavurun. Kerevizi ekleyip kavurmaya devam edin. Dogranmig ispanagi
ilave edip 1-2 dakika daha kavurduktan sonra Gzerine et suyunu ve tuzunu ilave edip pismeye birakin. Un,
yogurt ve yumurtayi bir kapin icinde el blendiri ile ezerek karistirin. Nane yapraklariyla 1 dis sarimsagi
dograyicida kiyip yogurtlu karisima ekleyin. Yogurtul terbiyeyi yavas yavas tencereye ekleyip karistirin.
Karabiber serpip bir tagim kaynattiktan sonra el blendiri ile ezerek stizme ¢orba kivamina getirin. Bir tagim daha
kaynatin. Servis tabadina alip sicak olarak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:37171 « adi:Yogurtlu Sebze Corbasi « gdnderen:peri kizi « indirme tarihi:18.04.2024 - 15:45


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yogurtlu-sebze-corbasi-vt27472
http://www.tcpdf.org

