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YOGURTLU SALGAM

1 kg salgam

250 gr yogurt

2-3 dis sarimsak

2 kaglk tereyag

1 kasik pul biber
Yeteri kadar siviyag

Salgamlarin kabuklari soyulup dilim dilim dogranir. Tencereye konup su ve tuz ilave edilip haglanir.

Salgamlar yumusayinca atesten alinip, suyu stzdrultr. Tavada siviyag kizdirilip, salgamlarin iki tarafi nar gibi
kizartilir. Delikli kepge ile yagdi suzdurulerek servis tabagina alinir. Uzerine sarimsakli yogurt dokilUr tereyagi
eriterek pul biber yakilip Gstline dékup servis yapllir.
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